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Medicingivning til børn. 

 
Retningslinjerne for medicingivning til børn er beskrevet i Sundhedsstyrelsens 
”Skrivelse om medicingivning i dagtilbud, skole og skolefritidsordninger”. SKR nr. 
9575 af 25.10.10 (2 bilag vedhæftet) 
 
Nedenstående er uddrag fra denne skrivelse: 
 
Medicingivning bør så vidt muligt foregå i hjemmet uden for det tidsrum, børnene 
er i dagtilbud eller skole og skolefritidsordning. 
 
Personalet i skoler og skolefritidsordninger har ikke sundhedsfaglig baggrund og 
er derfor ikke uddannet til at observere og behandle syge børn. 
 
Det er imidlertid vigtigt for børn, også børn med kronisk eller længerevarende 
sygdom, at have adgang til pasning og kontakt til andre børn i dagtilbud og at 
deltage i skolegangen i den udstrækning, deres sygdomstilstand tillader det. 
 
Når medicin skal gives på tidspunkter, hvor børnene er i skole eller 
skolefritidsordning, bør personalet, i det omfang det er muligt, påtage sig opgaven. 
Det vil oftest dreje sig om børn med kronisk eller længerevarende sygdom, og der 
skal være tale om lægeordineret medicin. 
 
Konkrete retningslinjer (ligeledes uddrag fra skrivelsen): 

• Forældrene er ansvarlige for, at instruktionen fra den ordinerende læge om 
medicingivningen videregives til personalet. 

• I de fleste tilfælde vil påskriften på medicinbeholderen være tilstrækkelig 
instruktion om medicingivningen. 

• Hvis en mere grundig instruktion af personalet er nødvendig, kan ledelsen 
af skolen anmode forældrene om en supplerende skriftlig instruktion fra 
lægen. 

• Medicinen skal opbevares, så den er utilgængelig for uvedkommende. 
(Aflåst skab/skuffe) 

• Beholderen skal have let læselig påskrift med oplysning om barnets navn 
og eventuelt personnummer, medicinens art og den ordinerede dosis. 

• Det anbefales, at skolen for hvert barn nedskriver, hvornår og af hvem 
medicinen er givet. 
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